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Procedury bezpieczenstwa w Zespole Szkot Nr 1 w Miechowie
w zakresie przeciwdziatania epidemii COVID-19 przygotowanena
podstawie wytycznych MEN,MZ i GIS

Do szkoty moze uczeszczaé uczen, nauczyciel, pozostali pracownicy bez objawdw
chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
Uczniowie przewlekle chorzy, majacy orzeczenie o indywidualnym nauczaniu z poradni
psychologiczno- pedagogicznej i posiadajgcy opinie lekarza o przeciwwskazaniach do
bezposrednich kontaktéw, ze wzgleddéw epidemicznych i pozostajgcy na kwarantannie,
bedg mieli zorganizowane ksztatcenie zdalne na wniosek rodzica lub petnoletniego
ucznia.

W drodze do i ze szkoty uczniowie powinni przestrzega¢ aktualnych przepisow
dotyczgcych zachowania sie w przestrzeni publicznej. Uczniowie dojezdzajgcy srodkami
masowego transportu powinni przestrzegac zasad obowigzujgcych dla korzystajacych ze
srodkdw masowego transportu, w tym higieny i dezynfekcji. W przypadku, gdy uczen
mieszka w strefie z6ttej lub czerwonej,obowigzujg go wszystkie wytyczne dla tej strefy.
Uczen nie powinien zabiera¢é ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotdéw.
Ograniczenie to nie dotyczy oséb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami.

Przy wejsciu do budynku szkoty ustawione sg dozowniki z ptynem dezynfekujgcym oraz
zamieszczona jest instrukcja uzycia $rodka dezynfekujgcego.

Uczniowie przychodzg do szkoty na wyznaczong godzine i bezposrednio po zakornczeniu
zajec idg do domu.

Pierwsza godzina lekcyjna dla wybranych klas rozpoczyna sie o godzinie 7:15.

Do szkoty prowadzi kilka wej$é. Uczniowie wchodzg do szkoty wejsciem prowadzacym do
sali, w ktorej realizujg lekcje np.

1) do sali gimnastycznej — wejscie od podwadrka szkoty,

2) dosalinr5 - wejscie do sali gimnastycznej od podwdrka szkoty,

3) dosalinrl, 2, 4 oraz biblioteki szkolnej — wejscie do pawilonu
4) dosalinr 18, 30, 31 — wejscie boczng klatka,
5) do sal na parterze budynku gtéwnego — wejscie gtéwne od ul. Ractawickiej,
6) do sal na pierwszym i drugim pietrze — wejscie od podwarka.

W szkole, w przestrzeni wspdlnej np. korytarze, toalety zaleca sie wszystkim zakrywanie
ust i nosa. Zalecenie to nie obowigzuje w trakcie zaje¢ lekcyjnych. Uczniowie,
nauczyciele, pracownicy w miare mozliwosci powinni zachowaé dystans i unikac
gromadzenia sie.

W sytuacji, w ktérej dany uczen ze wzgledéw zdrowotnych nie moze zakrywac ust i nosa,
powinien to zgtosi¢ pielegniarce szkolnej lub wychowawcy klasy.

Uczen po przebytej chorobie infekcyjnej, powinien dostarczy¢ pisemng informacje od
rodzica, ze jest zdrowy.

W szkole moze by¢ dokonywany przesiewowy pomiar temperatury po uzyskaniu zgody
od uczniow petnoletnich, a w przypadku ucznidéw niepetnoletnich od ich rodzicéw.

Kazda klasa w miare mozliwos$ci ma przypisang sale lekcyjng, w ktérej uczniowie zajmuja
swoje state miejsca.
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W trakcie zaje¢ lekcyjnych kazdy uczen korzysta z wiasnych przyboréw i podrecznikéw.
Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy sobg.

Wyznaczeni przez wychowawcdw uczniowie dyzurni sg zobowigzani do petnienia
nadzoru nad sprzetem znajdujgcym sie w sali oraz dbaé o przadek i fad w klasie.

Dyzurny klasowy jest zobowigzany dbaé¢ o higiene klasy, tj. wietrzy¢ sale przed
rozpoczeciem zaje¢, po uptywie 25 minut i po ich zakoniczeniu. Przy sprzyjajacych
warunkach okno jest caty czas uchylone. Nauczycieluczacy dopilnowuje wietrzeniasali,
szczegodlnie na zajeciach wychowania fizycznego.

Uczniowie majg zakaz wychodzenia ze szkoty na przerwach miedzylekcyjnych.

Uczniowie nie mogg dzieli¢ sie napojami i jedzeniem z osobami trzecimi.

Zaleca sie, aby uczniowie spozywali positki z pojemnikéw $niadaniowych (pojemnik
plastikowy) na kanapke.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowad dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe. Zaleca sie
korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym powietrzu.

Uczniom realizujagcym lekcje na sali gimnastycznej zostanie udostepnione wejscie dla
0s6b niepetnosprawnych (wejscie od strony LO) tak, aby w czasie przerwy, gdy pogoda
na to pozwala, mogli przebywac na $wiezym powietrzu.

Zajecia praktyczne odbywajg sie w blokach, a nauczyciel sam ustala przerwy, w celu
minimalizowania kontaktu miedzy uczniami.

W przypadku zajec¢ praktycznych - w ramach ksztatcenia w zawodzie — jezeli nie jest
mozliwe zachowanie dystansu miedzy uczniami, zaleca sie korzystanie z maseczek.
Nalezy dezynfekowaé rece przed korzystaniem ze sprzetu, urzadzen, maszyn i innych
pomocy dydaktycznych.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych sg czyszczone
i dezynfekowane, tak aby nowy uczen pracowat na czystym sprzecie.

Nauczyciele praktycznej nauki zawodu dostosujg regulaminy pracowni do
obowigzujgcych przepisow.

Ucznidow obowigzuje stosowanie sie do opracowanych regulamindéw i przedstawionych
na pierwszych zajeciach przez nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw i zajec
praktycznych.

W przypadku odbywania przez ucznidow i stuchaczy zaje¢ w ramach praktycznej nauki
zawodu u pracodawcéw, podmiot przyjmujacy uczniéw zapewnia prowadzenie tych zajec
z uwzglednieniem przepisdw dotyczacych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii, wfasciwych dla zaktadéw pracy oraz wytycznych
ministrow  wtasciwych dla zawoddw szkolnictwa branzowego, dotyczacych
poszczegblnych branz.

Uczniowie nie powinni gromadzié¢ sie w toaletach i s3 zobowigzania do przestrzegani
zasad higieny w toalecie. W szczegdlnych przypadkach za zgoda nauczyciela uczniowie
petnoletni moga korzystac z toalety podczas lekcji.

Uczniowie korzystajg w okresie jesienno-zimowym z szatni lub majg do tego celu
wyznaczone miejsce.

Uczniowie nie powinni grupowac sie w szatniach. Nadzor nad szatniami ma nauczyciel
dyzurujgcy i wyznaczony pracownik obstugi. W szatni nie powinno by¢ rzeczy zbednych.
Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych, organizowanych w szkole, odbywa sie wg zasad
organizacji zajeé lekcyjnych z zastosowaniem przepisdw zwalczania i przeciwdziatania
pandemii COVID-19 i z zachowaniem szczegdlnych 3$rodkéw bezpieczenstwa
wynikajgcych z prowadzonego rodzaju zajeé pozalekcyjnych.

Obowigzuje zakaz organizowania wycieczek szkolnych.
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Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajgc konieczny
okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotece
sg podane do wiadomosci ucznidw i nauczycieli.

W szkole jest gabinet pielegniarki. Zasady korzystania z gabinetu oraz godziny jego pracy
sg podane do ogdlnej wiadomosci nauczycieli i uczniéw.

W celu zapewnia szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami ucznia,
uczniem, kontakt odbywac sie bedzie z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢
tj. e-mail, telefon, dziennik elektroniczny. Dla rodzicéw uczniéw/opiekundw, ktérzy
muszg osobiscie skontaktowad sie z nauczycielami, spotkanie odbedzie sie na dziedzircu
szkoty lub w budynku szkoty przy:

a) ul. Ractawickiej 23 — przewigzka (wejscie od bocznej klatki),

b) ul. Sobieskiego 8 — hol przy gtéwnym wejsciu.

Komunikacja miedzy Dyrektorem Szkoty, kierownictwem a nauczycielami powinna sie
odbywac¢ w formie elektronicznej, telefonicznej, a tylko w uzasadnionych przypadkach
osobiscie.

Wszystkie dokumenty papierowe sg sktadane do skrzynki pocztowej i poddawane
kwarantannie.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni w miare mozliwosci
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Na terenie szkoty nie powinny przebywac¢ osoby trzecie. Nauczyciele i pracownicy
zwracajg uwage, aby na terenie szkoty nie przebywaly osoby trzecie. W razie
koniecznosci uzasadnionego wejscia do szkoty zaleca sie stosowanie $Srodkéw
ochronnych (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe i dezynfekcje rak). Wejsé¢ moga
tylko osoby bez objawdw chorobowych, sugerujacych infekcje drég oddechowych
i przebywac tylko w wyznaczonych obszarach. Wejscia oséb trzecich na teren szkoty s3
monitorowane przez pracownika szkoty.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM

W szkole wyznaczone zostaty izolatki w budynku przy ulicy Ractawickiej 23 i w budynku
przy ul. Sobieskiego 8, wyposazone w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy. Opieke nad
nimi sprawuje pielegniarka szkolna.

Szkotfa posiada termometry bezdotykowe i w miare mozliwosci pielegniarka szkolna po
uzyskaniu zgody ucznidow petnoletnich, a w przypadku uczniéw niepetnoletnich ich
rodzicow, moze dokonywa¢ pomiaru temperatury uczniéw. Termometry pouzyciu
w danej grupie beda dezynfekowane.

. Jezeli pracownik/nauczyciel szkoty zaobserwuje u ucznia objawy, moggce wskazywaé na

infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowac
ucznia do izolatki.Niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).Wprzypadku
pracownika postepowanie jest podobne.

Rodzic zobowigzany jest do kazdorazowego odbierania telefonu od dziecka, pracownika
szkoty i odebrania dziecka w trybie natychmiastowym, w przypadku wystgpienia
u dziecka niepokojgcych objawdw chorobowych.

Rodzic/ prawny opiekun, uczen zostanie poinstruowany, ze nalezy skontaktowaé sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczng,



a W razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowag, ze
uczen moze by¢ zakazony koronawirusem.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen, nauczycie, pracownik z infekcja
wskazujgcg na zakazenie wirusem COVID-19 bezzwlocznie zostanie poddany
gruntownemu sprzataniu i dezynfekcji oraz zostang wykonane zalecenia wydane przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty bedg stosowane
zalecenia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Zostanie ustalona lista
0s6b, przebywajacych w tym samym czasie z osobg zakazong SARS-CoV-2.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

1. Przy wejsciu do szkoty lub na korytarzach sg umieszczone urzadzenia dezynfekujgce.
2. Przy wejsciu do szkoty i na korytarzach jest umieszczona informacja:
1) o sposobie dezynfekcji rak (plakat) i rodzaju srodka dezynfekujgcego;
2) dotyczaca objawdéw zarazenia koronawirusem oraz sposobdéw zapobiegania
zakazeniu;
3) zawierajgca nazwe, adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologicznej
4) zawierajgca adres oraz numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego
5) zawierajgca numery telefondw do stuzb medycznych
6) zawierajgca numer infolinii NFZ w sprawie koronawirusa (800 190 590).

3. W kazdej pracowni, toaletach znajduje sie srodek dezynfekujacy wraz z opisem
sposobu dezynfekcji.

4. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidéw, wchodzace
do szkoty, dezynfekowaty dtonie lub zakfadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte
usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.

5. Nalezy dopilnowaé, aby uczniowie regularnie myli rece wody z mydtem,
dezynfekowali, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

6. W szkole bedg prowadzane codzienne prace porzadkowe i dezynfekcyjne, ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych.Prace wykonane beda po zakonczeniu zajeé i w miare mozliwosci
w czasie ich trwania.

7. Dezynfekcja klamek, drzwi, poreczy toalet i innych powierzchni wspdlnych odbywa
sie po wejsciu ucznidéw do szkoty w godz. 8.30-9.50, po dtugiej przerwie od godziny
11.00 do 13.00, po zakonczeniu zaje¢ a w razie potrzeby wczesniej. Wietrzenie
korytarzy odbywa sie na kazdej przerwie, a w miare sprzyjajacych warunkdéw
pogodowych, czes¢ okien w miejscach wspdlnych, klasach, szatniach, toaletach jest
stale otwarta. W szkole moze by¢ prowadzony monitoring prac porzgdkowych.

8. Zapewniona bedzie na biezgco dbatos¢ o czystosé urzadzen sanitarno-higienicznych,
w tym ich dezynfekcja lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

9. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta,
znajdujgcych sie na opakowaniu s$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotéw, tak aby uczniowie, pracownicy nie byli narazeni na wdychanie oparéw
Srodkdéw stuzgcych do dezynfekg;i.
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Nauczyciel, uczniowie, pracownicy zuzyte maseczki i rekawiczki przechowujg we
wtasnych woreczkach.

Na terenie szkoty znajduje sie miejsce na wrzucanie uzytych przez uczniéw
i pracownikéw masek lub rekawic jednorazowych. Zakazuje sie wrzucania odpadéw
medycznych do kosza na odpadki mieszane.

Zaleca sie, aby uczniowie i pracownicy unikali sytuacji, w ktérych moga byé narazeni
na zarazenie sie COVID- 19 np. udziatu w duzych imprezach.

Wychowawca wdraza w swojej klasie procedury obowigzujgce w Zespole Szkét Nr 1
w Miechowie, w pierwszym dniu nauki lub na pierwszej godzinie lekcyjnej
wychowawczej i koordynuje ich realizacje i stosowanie sie do procedur przez
uczniéw.

Wychowawca w kazdym dniu ma obowigzek kontaktowania sie z uczniami swojej
klasy i zbierania informacji w zakresie spraw i potrzeb ucznidw. Uczniowie otrzymuja
informacje zwrotng od wychowawcy klasy w nastepnym dniu.

Nieprzestrzeganie i niestosowanie sie do zalecen i obostrzen, dotyczacych
przeciwdziatania COVID- 19 jest traktowane jako zagrozenie dla zdrowia i Zycia
wtasnego i innych.

W przypadku zmian zalecen MEN, MZ, GIS, Powiatowej Inspekcji Sanitarnej nalezy
sie stosowac do nowych obowigzujacych zalecen.

Wszelkie informacje dotyczace postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia
koronawirusem mozna uzyska¢ na infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia
800 190 590.

W przypadku ztego samopoczucia, typowych objawdw dla zakazenia koronawirusem,
lub wszelkich watpliwosci zwigzanych z postepowanie w stanie epidemii mozna
rowniez skontaktowac sie z catlodobowg infoliniag dla w sprawach kwarantanny i
zdrowia:

(48) 222500115.

Dane kontaktowe Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miechowie:

ul. Konopnicka 6, 32-200 Miechdw

e-mail: miechow@psse.malopolska.pl
Godziny pracy: poniedziatek - pigtek: 7:30 - 15:05
Punkt informacyjny - Sekretariat:
poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:05

tel. 41 389-04-50, fax 41 38-311-59

Adresy stron, z ktdrych czerpiemy informacje:
www.gis.gov.pl

www.mz.gov.pl

www.men.gov.pl

www.kuratorium.krakow.pl
www.oke.krakow.pl

www. ekonomik.miechow.edu.pl
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